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FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
DELEGAZIONE REGIONALE MOLISE

Prot. N. pos.

Termoli, 1i...24/04/19

Al
Al

Al

Alle
Societa Sportive

G.U.G Abruzzo
Pescara

F.I.Cr. Regione Molise
Campobasso

Medico sportivo

Oggetto: Finale Trofeo Propaganda Regionale di Nuoto per Salvamento — Sincronizzato e Pallanuoto 2019

Si organizza la gara di nuoto come in oggetto descritta.
DATA: 18/05/2019
LUOGO: Piscina di Chieuti Via Papa Giovanni XXIIl FG
CRONOMETRAGGIO: manuale
ISCRIZIONI: On line sul portale federale

TASSA DI ISCRIZIONE : solo per le gare di Nuoto per Salvamento euro 4,00 a gara.

La manifestazione si svolgera:
- il pomeriggio

inizio gare nuoto per Salvamento ore 15 per tutte le categorie, a seguire esibizione delle squadre del

sincronizzato e pallanuoto.
Regolamento

e Alla manifestazione potranno partecipare 1 ragazzi regolarmente tesserati al settore

Propaganda FIN.

e Nelle gare di Nuoto per Salvamento ogni atleta potra partecipare ad un massimo di 2 gare del

programma.

e Per la Pallanuoto potranno partecipare gli atleti anno 2008 e seguenti.

e Per il sincronizzato potranno partecipare gli atleti degli anni 2007/08 e seguenti.

Premiazioni gare Nuoto Salvamento
e Verranno premiati tutti i partecipanti con medaglia

e Verranno premiate le prime 3 Societa che totalizzeranno il migliore punteggio; alla 1°
classificata verra consegnato il premio “II° Trofeo Scuole Nuoto Salvamento”Regione

Molise.

e La classifica verra stilata in base ai punteggi ottenuti dai ragazzi nelle rispettive gare di
nuoto: 8 punti al 1° classificato, 6 punti al 2°, 5 punti al 3°, 4 punti al 4°, 3 punti al 5°, 2

punti al 6° e 1 punto dal 7° al 12° classificato.

Premiazioni per D’esibizione del Sincronizzato e della Pallanuoto

e Verranno premiati tutti i partecipanti con medaglia

e Alle Societa verra consegnata una targa ricordo per la partecipazione



Al gestore dell'impianto si richiede:
e Ladisponibilita e la predisposizione del campo gara
e Assistenza tecnica dellimpianto durante lo svolgimento gara
Al G.U.G. sirichiede:
e Convocazione giuria
Al'F.LLM.S. Prov. si richiede:
e Convocazione medico servizio
Al F.1.Cr. sirichiede:
e Convocazione servizio di cronometraggio

Pomeriggio
Inizio gare ore 15.00 Gare Nuoto per Salvamento

Programma gare:
per le categorie GIOV.(2010/11) ALL.(2008/09) Rag.(2006/07)
SEN.(1999/2001).

GIOVANISSIMI mt.25 CON OSTACOLI
ALLIEVI mt. 50 CON OSTACOLI - mt. 50 TRASPORTO DEL TORPEDO

JUN. (2004/05) CAD.(2002/03)

RAGAZZI; JUNIORES mt. 50 CON OSTACOLI — mt. 50 TRASPORTO DEL TORPEDO - mt. 50

TRASPORTO DEL TORPEDO CON PINNE

CADETTI; SENIORES mt. 100 CON PINNE E OSTACOLO - mt. 50 TRASPORTO DEL TORPEDO CON

PINNE — mt.50 NUOTO CON PINNE.

1. Per l'esibizione del sincronizzato lasciamo libera scelta ai tecnici sulle figure da eseguire e sul
numero di atleti che compongono la squadra . La durata dell'esibizione per ogni societa non pud

superare i 10 minuti.

2. Perla pallanuoto possono esserci a referto un massimo di 8 giocatori 4 maschi e 4 femmine.
In campo possono esserci 6 giocatori in contemporanea 3 maschi e 3 femmine.

Verranno utilizzate palle WP3.

La durata dell’esibizione per ogni partita € di 2 tempi da 6 minuti continuativi.

Ogni squadra avra a disposizione un time out a partita di 1 minuto.

PS. La manifestazione potrebbe subire, a livello organizzativo, delle variazioni in

base al numero degli iscritti.

Il Responsabile Il Delegato Regionale
Settore Propaganda Regionale FIN Molise
Vincenzo Salome Vittorio D’ Astuto.






